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Information om forskningsprojektet
En studie om socialtjiinstens insatser

Du och dina fordldrar har just kommit till socialtjédnsten for att fa hjdlp. Vi héller just nu pé
med forskning om hur den hjélp vi ger fungerar. Vi vill veta hur foréldrar och barn mér i
borjan ndr de kommer till oss, och hur de mar sen nér vi avslutar kontakten. Vi vill darfor
fréga dig om du vill vara med i forskningen och svara pa nagra fragor.

Vad ska du gora i studien?

Du kommer att fa svara pd 13 fragor tre ganger. En ging i dag, sen om tre manader och till
sist om sju manader. Frdgorna handlar mest om hur du mér och hur ni brukar géra hemma.
Dina fordldrar/vardnadshavare kommer ocksd att & svara pa fragor vid samma tillféllen.

Finns det nigra nackdelar eller risker med att vara med?

Nej. Det ér bara den person som du tréffar pa socialtjansten som kommer att fa veta vad du
svarat pa fragorna. Det kommer inte att std namn nigonstans, sa forskarna vet inte vem svaren
kommer fran. Inte heller dina fordldrar kommer att fa veta vilka svar du ger pé frigorna.

Finns det nigra fordelar?

Fordelen dr framforallt att du hjdlper forskarna och socialtjdnsten att bli battre, sa att fler
familjer och barn kan fa bra hjilp. Om du dr med i studien kan det ocksa vara sé att du far
bittre hjélp, eftersom din behandlare kommer att forsta battre hur du mar och vad du behdver
for att ma bittre.

Ersittning
Om du eller dina fordldrar/vardnadshavare &r med kommer ni att fa tre biobiljetter varje géng
ni svarar pé fragor.

Det ir frivilligt att vara med

Det é&r helt frivilligt att vara med. Dina fordldrar/vardnadshavare eller du kan nér som helst vilja att
hoppa av studien utan att behova forklara varfor. Om du har fragor om studien kan du kontakta den du
traffar pa socialtjansten.

Vill du vara med?
Ség till den du traffar pa socialtjdnsten om du vill vara med och svara pa fragor. I sa fall kommer du
att fa svara pé de forsta frdgorna nu!

Forskarna som genomfor den hér studien finns pa Karolinska institutet och den forskare som ar
ansvarig &r:

Martin Forster, Fil. dr., Leg. psykolog
Avdelningen for Psykologi, Karolinska Institutet
Nobels vidg 9-11, 171 65 Solna



